
１時半 休 １時半 休

２時半 休 ２時半 休

３時半 休 ３時半 休

１時半 休 １時半 休 １時半 休 １時半 休 １時半 休 １時半 クロール １時半 クロール

２時半 休 ２時半 休 ２時半 休 ２時半 水慣れ ２時半 休 ２時半 休 ２時半 休

３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休

１時半 休 １時半 休 １時半 平泳ぎ
バタフライ １時半 背泳ぎ １時半 クロール １時半 水慣れ １時半 休

２時半 休 ２時半 休 ２時半 休 ２時半 休 ２時半 背泳ぎ ２時半 休 ２時半 休

３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休 ３時半 休

8／１０(月)～8／2３(日)の期間について　　　　　　　の枠で

レッスンを行います。

おひとり２回までお申し込みが可能です。

（１回３名まで、応募多数の場合は抽選）

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

１６日１０日 １１日 １２日 １３日 １４日 １５日

２０２６年　８月　サマーキッズ・ワンポイントレッスン予定表（　８／１０　～　８／２３　)　

月 火 水 木 金 土 日


