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ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 30 19 30 20

プ
ー
ル 16 30 17 30 18 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

1

2

50 3

4

Ｍ 5

6

7

8

15

25 3

4

Ｍ 5

6

7

Ｍ

幼
児

キッズ
レッスン



月

団　体

きっちり
4泳法

団　体

団　体

市民水泳 団　体

日 曜日分28

14 30 15 30 16 30 17 30 18 30

令和 7 年 7 月

25 3

4

Ｍ 5

6

7

19 30 20 30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

1

2

15
Ｍ

幼
児

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30

8

団　体
団　体

キッズ
レッスン

50 3

4

Ｍ 5

6

7



火

団　体

ビクス 団　体 市民水泳

団　体
団　体

団　体

団　体

団　体 団　体

団　体

令和 7 年 7 日 曜日分

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4

Ｍ 5

6

7

1

2

50 3

4

Ｍ

20

7

8

5

6

市民水泳

30 18 30 19 30 30

キッズ
レッスン

キッズ
レッスン

15

Ｍ

幼
児

月 29



水

　

3017 30 18 30 19 30 20

団　体
ビクス
ナイト

きっちり
ナイト団　体

団　体
団　体

団　体

21

月 30 日 曜日分

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

15
Ｍ

幼
児

50 3

4

Ｍ 5

6

7

25 3

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

1
団　体

2

8

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 30 14 30 15 30 16 3011 30 12 30 13

令和 7 年 7

キッズ
レッスン

4

Ｍ 5

6

7



木

15

Ｍ 団　体

幼
児

団　体

30 21

1

準
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
備

閉
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
館

2

25 3

4 団　体

Ｍ 5
水中

ウォーキング
団　体

団　体

6
ゆっくり

水中
ウォーキング7

1
団　体

2

50 3 団　体

4

Ｍ 5

6

7

8

令和 7 年 7 月 31 日 曜日分

プ
ー
ル

コ
ー
ス

利　　　用　　　時　　　間　　　（開館　10：00　～　閉館　21：00）

10 30 11 30 12 30 13 30 14 30 15 30 16 30 17 30 18 30 19 30 20

キッズ
レッスン


